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99 NOVEMBRE 2022

MEJANNES 78
. LE CLAP

| Rendez-vous a 9 h pour le café
d'accueil

g

9hl5 début des activités
10h45 deuxiéme atelier
12 h démonstration de danse
12 h 30 apéro offert par le Coders
13 h repas
14 h 30 reprises des activités du matin
plus + boules, quilles ou autres
8 Test de condition physique

S ACTIVITES

w PROPOSEES
HALL DES SPORTS

¥ Badminton- Tennis de Table - Tir
f% alArc
EXTERIEUR

! Rando moyenne - balade ludique
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& SALLES

i Danse - gymnastique - méditation
5t zen

Inscriptions aupres de votre club
avant le 14 novembre
Les inscriptions aux activites se

; ~AISE
feront sur place aux tables prévues S5 & RETRAITE
a cet effet ' SLORTIVE
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