
Promenades  

Dates Lieu Près de: Animateur K
m

* Degré dif. Dénivelé Départ

02-févr Saint Hilaire Joelle 7 * F 20 13H30

09-févr Berges du Gardon Mialet Bern. / J René 6 ** M 120 13H30

16-févr Belvezet J Claude 8 *** F 50 13H30

23-févr Verfeuil Henri 7 **** M 100 13H30

02-mars Le Rouret St Christol les Alès Patrick 8 * F 20 13H30

09-mars La Tourette Les Mages Bern. / J René 6 ** F 70 13H30

16-mars Bois de Bedosse St Hilaire de B Patrick 8 * F 80 13H30

23-mars Trempe chien Les Fumades Joelle 8 ** M 30 13H30

30-mars Serre des Esplanades Rousson Patrick 7 * M 100 13H30

06-avr

13-avr Lacs de Mercoirol Le Mas Dieu Gérard G 7 * F 50 14H00

20-avr Les pins d'Ismaël Courry Bernard 8 *** M 100 14H00

27-avr Le Joncas St Victor de Malcap Patrick 8 *** F 50 14H00

04-mai Cardet Bern. / J René 8 ** M 70 14H00

11-mai

18-mai Deaux Gérard R 8 * F 50 14H00

25-mai

01-juin La plaine de Sabouri St Victor de Malcap Patrick 8 *** M 80 14H00

08-juin Foissac Bern. / J René 7 *** F 80 14H00

15-juin Vézenobres Joelle 6 * M 50 14H00

 

Randos 1/2 journée  

Dates Lieu Près de: Animateur K
m

* Degré dif. Dénivelé Départ

02-févr Gouffre des Espélugues La Calmette J Claude 12 *** F 110 13H00

09-févr St Mamert Gérard R 12 *** F 100 13H00

16-févr L'Uzège Saint Bres Bernard 11 *** M 300 13H00

23-févr Fontanes Gérard R 11 **** F 50 13H00

02-mars L'Estréchure J Claude 11 **** D 350 13H00

09-mars Verfeuil Henri 14 **** M 170 13H00

Journée Promenade: Ch. des collines/Bourdic  10Km *** Facile Déni:50 m  Bern. / J René   Départ:10H00

Journée Promenade: Pont du Tarn Mt Lozère  10Km ****** Facile Déni:150 m  Gérard G   Départ:9H00

SORTIES PEDESTRES DE FEVRIER A JUIN 2018

VISA 2000

09-mars Verfeuil Henri 14 **** M 170 13H00

16-mars Peyremale J Claude 12 *** D 400 13H00

23-mars Clarensac Gérard R 13 **** M 120 13H00

30-mars St Sébastien d'Aig. Henri 12 ** M 170 13H00

06-avr Lac de Ségoussac Rousson Joelle 10 * M 100 13H30

13-avr Goussargues Bernard 11 **** M 200 13H30

20-avr Rivières de Theyrargues Gérard R 13 *** F 100 13H30

27-avr Les gorges du Gardon Collias Gérard G 11 **** M 180 13H30

04-mai Les Divols Beaulieu Bernard 12 **** M 220 13H30

11-mai

18-mai Serre de la Maline St Sauveur de cruzières Bernard 12 *** M 280 13H30

25-mai Château de Montalet Saint Ambroix Joelle 10 ** M 210 13H30

01-juin St Privat de Vallongue Henri 10 **** D 300 13H30

08-juin Montagnac Meyrannes J Claude 11 *** M 300 13H30

15-juin Gorges de La Cèze St Privat de Champclos Bernard 12 **** M 260 13H30

 

Randos journée  

Dates Lieu Près de: Animateur K
m

* Degré dif. Dénivelé Départ

02-févr Tour de La Gardi Gaujac Henri 15 ***** M 250 8H30

09-févr

16-févr La Bruguière Henri 16 *** M 150 8H30

23-févr

02-mars Cornillon Bernard 15 **** M 450 9H30

09-mars Clarensac Gérard R 19 **** M 350 8H30

16-mars

23-mars Nîmes le Vieux Henri 14 ****** M+ 400 8H30

30-mars

06-avr La Seranne St André de Buèges 34 Gérard R 18 ****** D 850 8H30

13-avr

20-avr Aire de côte Henri 16 ****** D 300 8H30

27-avr

04-mai 4000 Marches Valleraugues J Claude 20 ****** D+ 1100 8H00

11-mai

18-mai Les couronnes de Florac Florac Gérard G 15 ****** D 550 8H30

25-mai La vieille morte St Etienne v. Fce J Claude 19 ***** D 800 8H30

01-juin Passerelles  Chassezac Pied de Borne Bernard 15 ****** M 500 8H3001-juin Passerelles  Chassezac Pied de Borne Bernard 15 ****** M 500 8H30

08-juin

15-juin Le Montaut Pégairolles de Buèges 
34

Gérard R 17 ****** D 650 8H30


