V-‘%A RENOUVELLEMENT D'ADHESION
> ANNEE 2016/2017
NOIM ¢ cevvreerereesececscascscoses Prénom :....ccovevevveennnnns
Licence N° .c.cvveerennnnnes

Coordonnées( si changement en cours d'année) :

Vos activités en 2016
et que vous conservez
(COCHER)

Gym Iréne

Activites souhaitees en 2017

(COCHER)

Gym Annie

Gym Iréne

Gym Monique

Gym Annie

Gym Francine

Gym Monique

Qi Gong Jean-Paul

Gym Francine

Qi Gong Marie-Paule

Qi Gong Jean-Paul

Qi Gong Jack

Qi Gong Marie-Paule

Tai Chi

Qi Gong Jack

Country

Tai Chi

Activités aquatiques

Country

Yoga

Activités aquatiques

Tennis de table

Yoga

Tir a I'arc

Tennis de table

Golf

Tir a I'arc

Swing golf

Golf

Randonnée

Swing golf

Promenade

Randonnée

Marche Nordique

Promenade

Informatique

Marche Nordique

Peinture

Informatique

Peinture

Ne cocher que 3 activités maxi (marche non comprise)
Dossier complet (fiche d'inscription - certificat médical-

chéque de 45€) a déposer au secrétariat
Permanences lundi et mardi matinde 10 H00 a 12 HOO

Date :

Signature:
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